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Список литературы

Онихомикозы наиболее распространенные
заболевания ногтей. По данным ВОЗ каждый 5-й
человек является или носителем грибковой
инфекции, или имеет какое-либо грибковое
заболевание. Именно поэтому онихомикозы
рассматривают как одну из наиболее актуальных
проблем современной медицины из-за высокой
распространенности и их негативного влияния на
качество жизни и социальную адаптацию больных.

По результатам комплексного АВС-анализа наиболее
потребляемыми (группа Ар) стали ЛС для наружного
применения, а именно лаки: аморолфин 5% (26,85%),
«Экзилак» (15,74%), «Миколепт» (15,44%), «Биопокров»
(15,33%), а наиболее назначаемыми ЛС, то есть
относящимися к группе Аи, оказались Тербинафин в табл.
(21,76%), крем «Тербинафин» (21,76%), лосьон
«Миколепт» (14,08%).

Введение

200 медицинских амбулаторных карт пациентов ОБУЗ
«Курский областной клинический кожно-
венерологический диспансер» с диагнозом микоз стоп за
период с 2020 по 2022 гг., ассортимент ЛП, цены На ЛП

Материалы и методы исследования

Анализ лекарственной терапии пациентов с онихомикозами показал, что к
наиболее потребляемым препаратам относятся местные
противогрибковые средства, то есть лаки для ногтей, а к наиболее
назначаемым - системные антимикотические препараты, такие как
тербинафин и итраконазол. Однако скорейшего клинического улучшения
возможно добиться лишь комбинацией системных и местных
противогрибковых лекарственных препаратов.

Выводы

ЗАДАЧИ ИССЛЕДОВАНИЯ:
➢ провести медико-социологическое исследование 

пациентов, страдающих микозом ногтей;
➢ проанализировать фактическую терапию больных 

микозом ногтей, находящихся на амбулаторном 
лечении в обуз «курский областной клинический 
кожно-венерологический диспансер» за период с 
2020 по 2022 гг.;

➢ провести экономическую оценку стоимости 
лечения онихомикозов в амбулаторных условиях

Результаты исследования и их 
обсуждение

Таблица 1. Результаты ABC-анализа по объему потребления (ApBpCp) 

III Международная научно-практическая конференция
«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЙ НАУКИ И ПРАКТИКИ»

Цель исследования
Цель исследования – анализ фактической
лекарственной терапии пациентов с онихомикозами
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ГРУППА Ар 46 980 РУБ. 73,36 4 26,67

ГРУППА Вр 13 511 РУБ. 21 4 26,67

ГРУППА Ср 3 554 РУБ. 5,55 7 46,67
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ГРУППА Аи 532 75,68 5 33,33

ГРУППА Ви 130 18,49 4
26,67

ГРУППА Си 41 5,83 6
40

Таблица 2. Результаты ABC-анализа по интенсивности назначения
(AиBиCи)

Рис 1. Результат  через 48 недель лечения
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Диаграмма 1. Медиико-социальный портрет пациента, страдающего микозом ногтей
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